
H OT STON E  M ASSAGEH OT STON E  M ASSAGEH OT STON E  M ASSAGEH OT STON E  M ASSAGE     

 
 

L 'H OT STON ES M ASSAGE L 'H OT STON ES M ASSAGE L 'H OT STON ES M ASSAGE L 'H OT STON ES M ASSAGE e' un trattamento praticato da millenni in tutte 

le parti del mondo. Le pietre, che hanno memorizzato secoli di 

cambiamenti,  e che hanno in Sè il potere della madre Terra, hanno anche 

virtù “terapeutiche” note  a culture antiche come i Pellerossa, Egizi, e 

addirittura i Sumeri.  L’utilizzo delle pietre  con relativo massaggio, 

apporta notevoli benefici al corpo umano, andando dalle strutture più 

superficiali a quelle più profonde, a partire dalla pelle, fino all’apparato 

osteo – articolare. Il corso prevede una parte teorica relativa ai Chakra e 

ai loro collegamenti con il corpo/mente e archetipi . La parte tecnica si 

occupa delle modalità di riscaldamento delle pietre e del loro utilizzo sul 

corpo in posizione prona, supina e il riequilibrio energetico con le hot 

stones. A fine corso, chi lo desidera, potrà acquistare direttamente 

pietre e/o pentola scaldapietre, a prezzi convenienti e con l’opportunità di 

scegliere le pietre una ad una misurandole sulla propria mano. Il corso si 

rivolge a coloro che sono alla ricerca di una crescita professionale, avendo 

la possibilità di arricchire qualitativamente i propri trattamenti. E’ una 

proposta innovativa, che si abbina a qualsiasi tecnica manuale. 
COSTO  

€ …300,00…( la quota comprende: corso, iscr. Ass.ne, manuale, attestato.)                     
DATE 2009  

MARZO 20-21-22 

APRILE 3-4-5 

GIUGNO 5-6-7 

 

Un fine settimana dalle 20.30 del venerdì sera (per la parte teorica) alle 

18.30 della domenica 

Info corso: Evelina 3407653837              www.lusenzo.it 

Info soggiorno: Nicoletta 3395498925                  

www.lequercedelmetauro.it 

Pensione completa in camera singola  € 67.00  
(solo pernottamento con colazione € 35.00)      al giorno    
Pensione completa in camera doppia/tripla € 57.00 
 (solo pernottamento con colazione € 25.00)  al giorno 


